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ZANZIBAR
30.06 - 8.07.2026

ODKRYJ MAGIE ZANZIBARU I ZROB PIERWSZY KROK KU SWOJEJ TRANSFORMACJI

Zostaw za soba codziennosc¢ i wyrusz w kobieca podr6z rozwojowa na Zanzibar - pelng stonca, lekkosci,
gtebokich transformacji. Pod opieka Kasi Smigielskiej - trenerki mentalnej, mentorki i mistrzyni motywacji kobiet
doswiadczysz, jak to jest naprawde zy¢ w swojej mocy. Podczas wyjazdu zorganizowane zostana trzy dni
warsztatow, ktore zmienia Twoja perspektywe. Bedziesz mogla zanurzy¢ sie w swojej energii, w procesie, ktory
dzieje sie naturalnie - poprzez oddech, cisze, slowa, emocje i przestrzen. Kazdy dzien warsztatow to kolejny krok ku
wolnosci, lekkosci i gtebokiej przemianie. To bedzie podréz, po ktérej wrocisz do siebie - silniejsza, spokojniejsza i
pelna wiary, ze wszystko, czego pragniesz. Dolacz do grupy kobiet gotowych na zmiane!

LOTY:

30.06.2026 WTOREK: LOT ET1207 / LOT ET731
WYLOT Z WARSZAWY (WAW) 19:45

PRZYLOT DO WIEDNIA (VIE) 21:05

WYLOT DO ETIOPII (ADD) 22:05

1.07.2026 SRODA: LOT ET731 / LOT ET813
PRZYLOT DO ETIOPII (ADD) 5:25

WYLOT Z ETIOPII (ADD) 8:15

PRZYLOT NA ZANZIBAR (ZNZ) 10:50

8.07.2026 SRODA: LOT ET812 / LOT ET730
WYLOT Z ZANZIBARU (ZNZ) 19:10

PRZYLOT DO ETIOPII (ADD) 21:45

9.07.2026 CZWARTEK: LOT ET730 / LOT ET1206
WYLOT Z ETIOPII (ADD) 00:35

PRZYLOT DO WIEDNIA (VIE) 5:55

WYLOT Z WIEDNIA (VIE) 6:55

PRZYLOT DO WARSZAWY (WAW) 8:05



PROGRAM:

I DZIEN 30.06.2026 WTOREK: ROZPOCZECIE WYCIECZKI

Zbidrka na Lotnisku Warszawa Chopina (ul. Zwirki Wigury 1) - WEJSCIE ODLOTY o 16:45.

Indywidualna odprawa bagazowo-paszportowa. Wylot do Wiednia o 19:45 (LOT ET1207). Przylot o 21:05.
Wylot do Etiopii 0 22:05 (LOT ET731).

Il DZIEN 1.07.2026 SRODA: ZANZIBAR

Przylot do Etiopii 0 5:25 (czas lokalny). Wylot na Zanzibar o 8:15 (czas lokalny) (LOT ET813). Przylot o 10:50 (czas lokalny).
Wyrobienie wizy i odbiér bagazy. Transfer do Hotelu. Zakwaterowanie. Czas na relaks i zanurzenie sie w tropikalnym klimacie.
Kolacja. Nocleg.

W tym dniu wyzywienie we wtasnym zakresie

Il DZIEN 2.07.2026 CZWARTEK: ZANZIBAR - FARMA PRZYPRAW + STONE TOWN + PRISON ISLAND

Po sniadaniu przejazd na Farme Przypraw, gdzie podczas spaceru z przewodnikiem zobaczymy, jak rosna: wanilia, gozdziki,
cynamon, gatka muszkatotowa, kardamon, pieprz czy imbir + dowiemy sie wielu interesujgcych faktow na temat ich zastosowan
i wiasciwodci. Lunch. Przejazd do Stone Town (stara cze$¢ miasta Zanzibar City - stolica, ktéra wpisana jest na Liste Swiatowego
Dziedzictwa UNESCO). Zobaczymy: Dawny Targ Niewolnikdw, Stary Fort strzeggcy niegdy$ miasta przed wrogimi najezdzcami,
Dom F. Mercury’ego - stynnego wokalisty legendarnego zespotu rockowego Queen (z zewnatrz). Czas wolny na zakup pamigtek.
Nastepnie poptyniemy tradycyjnymi fodziami na Prison Island (Changuu Island) - niewielkg wyspe na Oceanie Indyjskim.
Wyspa otoczona jest turkusowa wodg i rafami koralowymi i mimo nazwy - nigdy nie petnita funkcji wiezienia. Znajduje sie tu
Budynek Lazaretu, ktéry mozna zwiedzié, jednak gtéwng atrakcjg sg zétwie olbrzymie z Aldabry. Zétwie mozna karmié, dotykad i
robic¢ z nimi zdjecia. Wyspa oferuje rowniez mata, ale urokliwg plaze z biatym piaskiem.

Powrdt do Hotelu. Czas do wtasnej dyspozycji. Kolacja. Nocleg.

IV DZIEN 3.07.2026 PIATEK: ZANZIBAR - WARSZTATY UWOLNIENIE PRZESZ+OSCI (I DZIEN)

Po $niadaniu dzier rozpoczniemy wspdlnymi warsztatami. WARSZTATY UWOLNIENIE PRZESZtOSCI to gteboki oddech ulgi,
czas, by zrzucic z siebie to, co juz dawno nie nalezy do Ciebie. Uwolnienie emocji, ktore zatrzymaty Twaj przepfyw.

To przestrzen, w ktorej mozesz wreszcie odpuscic - bez analizowania, bez oceniania, po prostu poczuc i pozwolié, by to, co
stare - odptyneto. To moment, w ktérym zaczynasz odzyskiwac siebie! Czas do wtasnej dyspozycji. Kolacja. Nocleg.

V DZIEN 4.07.2026 SOBOTA: ZANZIBAR - CZAS NA RELAKS NAD OCEANEM INDYJSKIM
Po sniadaniu caty dzien dla Ciebie - przeznaczony na odpoczynek! Proponujemy spacer po okolicy lub na drugq najpiekniejszg
plaze Nungwi (tylko 20 minut spaceru plazg od Hotelu). Kolacja. Nocleg.

VI DZIEN 5.07.2026 NIEDZIELA: ZANZIBAR - WARSZTATY SPOTKANIE Z PRZYSZtA SOBA (Il DZIEN)

Po sniadaniu dzien rozpoczniemy wspolnymi warsztatami. WARSZTATY SYMBOLICZNE ODRODZENIE Z PRZYSZtA SOBA to
spotkanie z Twojq najpiekniejszq i najbardziej spefniong wersjq. Wejdziesz w energie kobiety, ktorg pragniesz by¢ - pewngq
siebie, spokojng, swiadomgq swojej mocy. To bedzie przestrzen na kreacje, marzenia i nowe mozliwosci! To bedzie dzien,

w ktorym zaczniesz tworzyc swojq rzeczywistos¢ na nowo! Czas do wiasnej dyspozycji. Kolacja. Nocleg.

VII DZIEN 6.07.2026 PONIEDZIALEK: ZANZIBAR - SECRET TOUR

Po $niadaniu wycieczka poza utarte szlaki. Odwiedzimy lokalng szkote + jedng z wiosek, gdzie zobaczymy prawdziwe zycie
mieszkancow - z dala od turystycznego zgietku, w miejscu, gdzie czas ptynie wolniej, a usmiech to codziennosé. Wyjatkowa
okazja by spojrze¢ na Zanzibar oczami jego ludzi - petnych goscinnosci i radosci. Dzieki takim spotkaniom mozemy nie tylko
poznac swiat z innej perspektywy, ale tez realnie wspiera¢ lokalne spotecznosci, dajgc im szanse na rozwdj i lepsze jutro.
Powrét do Hotelu. Czas do wtasnej dyspozycji. Proponujemy skorzystanie z wielu lokalnych atrakcji wodnych np. rejs na zachdd
storica czy wycieczki: Blue Safari, Mnemba Atoll. Kolacja. Nocleg

VIIl DZIEN 7.07.2026 WTOREK: ZANZIBAR - WARSZTATY SYMBOLICZNE ODRODZENIE (11l DZIEN)

Po sniadaniu dzien rozpoczniemy wspolnymi warsztatami. WARSZTATY SYMBOLICZNE ODRODZENIE to rytuat przemiany,

czas na pozegnanie tego, co juz zakoriczone i petne, by wejs¢ w nowy rozdziat. Warsztaty poruszq serce, przyniosq ukojenie i
nowgq perspektywe. To bedzie moment, w ktérym staniesz sie kobietq, ktora wraca do Zycia z nowq swiadomosciq i
spokojem w sercu. Czas do wtasnej dyspozycji. Kolacja. Nocleg.

X1 DZIEN 8.07.2026 SRODA + X DZIEN 9.07.2026 CZWARTEK: OSTATNIE CHWILE NA ZANZIBARZE + ZAKONCZENIE WYCIECZKI
8.07.2026 Po sniadaniu wykwaterowanie z Hotelu. Ostatnie chwile nad Oceanem Indyjskim. Transfer na Lotnisko.

Wylot z Zanzibaru do Etiopii 0 19:10 (czas lokalny) (LOT ET812). Przylot do Etiopii 0 21:45 (czas lokalny).

9.07.2026 Wylot do Wiednia 0 00:35 (czas lokalny) (LOT ET730). Przylot do Wiednia o 5:55.

Wylot z Wiednia o 6:55 (LOT ET1206). Przylot do Warszawy o 8:05. Zakonczenie wycieczki.

PROGRAM IMPREZY TURYSTYCZNEJ JEST RAMOWY | KOLEJNOSC REALIZACJI / ZWIEDZANIA MOZE ULEC ZMIANIE
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Cena 4.850 zt + 280 USD (ptatne na wycieczce) obejmuje:

7 noclegéw w Hotelu Sunset Kendwa Beach 4**** na Zanzibarze (pokoje 2-os. z tazienkami i klimatyzacjg)
Wyzywienie: 7x $niadania + 1x lunch na Farmie Przypraw + 7x obiadokolacja/kolacja w formie wyboru z karty
pozostate positki we wiasnym zakresie

Transfery Lotnisko-Hotel / Hotel-Lotnisko

Transport réznymi sSrodkami transportu: bus, lokalne takséwki, todzie

Wycieczki na Zanzibarze: Farma Przypraw + Stone Town, Prison Island, Zanzibar Secret Tour

Opieke pilota przez caty czas trwania imprezy turystyczne;j

Ustugi lokalnych przewodnikdw i lokalnej obstugi

Optaty miejscowe - taksy klimatyczne (35 USD)

Ubezpieczenie Signal Iduna: KL + choroby przewlekte 150.000 euro, NNW 30.000 zt, BP 3.000 zt, OC 60.000 euro
Obowigzkowe sktadki na TFG i TFP (2x 13 zt) (skfadki nie sq przychodem biura)

Obowigzkowe Zanzibarskie ubezpieczenie turystyczne (44 USD)

Cena nie obejmuje:

Biletéw lotniczych na trasach: Warszawa-Wieden-Etopia-Zanzibar / Zanzibar-Etopia-Wieden-Warszawa

Zakres cenowy 3.700 zt - 4.100 zt

Przy potwierdzeniu imprezy turystycznej przy min. 8 osobach (wptata pierwszej zaliczki) - biuro sprawdza aktualne
ceny biletow lotniczych, kontaktuje sie z Tobq, prosi o wpfate za bilety i kupuje je dla Ciebie!

Obowigzkowej optaty za wize (do wizy nie jest wymagane zdjecie) 50 USD/os.

Napiwkow (wedfug uznania)

0d 1.11.2025 bedzie obowigzywaé nowy lotniczy podatek turystyczny w Tanzanii (Zanzibar) - 90 USD/2 loty

Na dzien dzisiejszy linie lotnicze nie zaktualizowaty jeszcze warunkdw pobierania podatku (prawdopodobnie optata
bedzie pobierana na lotnisku docelowym tj. na Zanzibarze)

Cena imprezy turystycznej skalkulowana dla min. 10 uczestnikéw
Wykupienie ubezpieczenia od kosztéw rezygnacji mozliwe jest wytgcznie w ciggu max. 7 dni od dnia rezerwacji
(500 zt/os.)

WPLATY:

| wptata 1.000 zt ptatna do 3 dni od dnia rezerwacji

Wohtata za bilety lotnicze (3.700 zt - 4.100 zt) ptatna przy potwierdzeniu imprezy turystycznej
Pozostate wpftaty:

1.925 zt do 31.03.2026

1.925 zt do 30.05.2026

280 USD/os. ptatne na wycieczce

KONTO DO WPLAT: BANK PEKAO S.A. PL 88 1240 3233 1111 0000 3147 6605

ZAPISY NA IMPREZE TURYSTYCZNA

Aby zapisaé si¢ na impreze turystyczna, prosimy o kontakt e-mail na adres
stacjapodrozy@gmail.com

Do rezerwacji i zapisu potrzebujemy nastepujacych danych:

Imie i nazwisko (zgodnie z danymi, jakie wpisane sa w paszporcie)
Data urodzenia

Numer kontaktowy

Zdjecie / skan Twojego paszportu (strona ze zdjeciem)

Po otrzymaniu wszystkich informacji, skontaktujemy sie z Toba w celu
potwierdzenia rezerwacji oraz przeslania dalszych szczegélow


mailto:stacjapodrozy@gmail.com

KENDWA
Rajski zakatek z jednymi z najlepszych plaz na catym Zanzibarze, ktére sg tu
szerokie, z drobnym piaskiem i brakiem duzych ptywow - co oznacza, ze
mozna kgpad sie w Oceanie przez caty dzien, ktéry ma tu niesamowity
turkusowy kolor, a zachody storica na plazy sg spektakularne.

Kendwa to idealny wybor dla oséb szukajacych spokojnego wypoczynku!

HOTEL SUNSET KENDWA BEACH 4****

Potozony przy jednej z najpiekniejszych plaz, gdzie biaty piasek spotyka sie z turkusowym Oceanem, a zachody
storica tworzg niezapomniang scenerie kazdego dnia. Atutami Hotelu s3: komfortowe pokoje i bungalowy -
odnowione z klimatyzowanymi wnetrzami i t6zkami z baldachimem + prywatng czescig wypoczynkowg, basenem
przy plazy, Restauracjg Sunset, ktéra serwuje potrawy z kuchni suahilijskiej i miedzynarodowej, Bar Bikini, ktory
zaprasza na koktajle, przekaski i wieczorne wystepy, Centrum nurkowe - kursy snorkelingu, nurkowania z
akwalungiem oraz ce\rtzﬁkaty PADI dla poczatkujacych i zaawansowanych, Afrykanskie SPA + strefa zabiegowa.

PODCZAS WYJAZDU MOZESZ SKORZYSTAC ROWNIEZ Z ATRAKCJI LOKALNYCH (PLATNE INDYWIDUALNIE):
SUNSET PHOTO SESSION - wspdlna sesja zdjeciowa na plazy Kendwa podczas spektakularnego zachodu storica

AFRICAN NIGHT OUT - wspdlne wyijscie do jednego z plazowych klubéw w Nungwi / Kendwa - tarice przy
afrykanskich i reggae rytmach

REJS DHOW - rejs na zachdéd storica tradycyjna todzig z muzyka i przekgskami, z widokiem na Ocean w
pomaranczowych barwach

MNEMBA ATOLL SNORKELING TRIP - catodzienny wypad fodzig do jednego z najpiekniejszych miejsc nurkowych
wokot Zanzibaru - rafa koralowa, kolorowe ryby i czesto spotykane delfiny

SAFARI BLUE - catodniowa morska przygoda: rejs drewniang fodzig dhow, kapiele w lagunach, snurkowanie w
krystalicznej wodzie, chill na bezludnej wysepce

JOZANI FOREST - wizyta w Rezerwacie lasu tropikalnego, gdzie zyjg endemiczne matpy Red Colobus, a takze
spacer po ktadkach wséréd mangrowcéw

PROGRAM IMPREZY TURYSTYCZNEJ PRZYGOTOWANY WE WSPOLPRACY Z
KASIA SMIGIELSKA (kasia_smigielska_mentorka)

Czesc, jestem Kasia — mentorka, mistrzyni motywaciji kobiet,
specjalistka od odwaznych decyzji, manifestacji i zycia w lekkosci.
Pomagam kobietom wyjs¢ z ograniczen, uwierzy¢ w siebie i zaczac

zy¢ tak, jak naprawde pragna - bez leku, blokad i poczucia, ze
»,C0$ im nie wychodzi”. Jesli czujesz, ze jeste$ gotowa na wiecej -
na mitos¢, obfitos¢, spelnienie i odwazne decyzje, ktore zmieniaja zycie
to jestes we wlasciwym miejscul
Podczas wyjazdu mozesz réwniez wykupié indywidualny monitoring ze mnq
1:1 (dodatkowo ptatne).




INFORMACJE PRAKTYCZNE

ZBIORKA: 30.06.2026 (WTOREK) 0 16:45 / LOTNISKO WARSZAWA-CHOPINA (WEJSCIE ODLOTY)

DOKUMENT: Paszport - wazny min. 6 miesiecy od daty wyjazdu

WIZA: Wyrabiana po przylocie na Zanzibar - obowiazkowy koszt 50 USD (platne indywidualnie)
UBEZPIECZENIE: Od 1.10.2024 na Zanzibarze wprowadzono obowigzkowe ubezpieczenie turystyczne, ktore
obowiazuje 92 dni pobytu i obejmuje m.in.: pomoc medyczna, ewakuacje, wypadki, kradzieze.

Ubezpieczenie - 44 USD/os. zostalo wliczone w cene imprezy turystycznej. Oplata za ubezpieczenie jest
obowiazkowa - niezaleznie od posiadanego innego ubezpieczenia

CZAS: +1h

WALUTA: TZS (szyling tanzanski). Zalecamy zabrac¢ dolary (wyprodukowane po 2009 r./starsze dolary nie

beda akceptowane) i wymieni¢ w kantorach na miejscu. Karty platnicze akceptowane sa w Hotelach, Restauracjach,
gotowka jest jednak niezbednal!

POGODA: Temperatura w dzien to ok. 28-35 st.C, 23-25 st.C w nocy. Jest cieplo i stonecznie

3 dni przed rozpoczeciem imprezy turystycznej zalecamy sprawdzenie pogody

GNIAZDKA: Wymagany jest adapter - przejSciowka z trzeba prostokatnymi bolcami (typ angielski).

Zalecamy zabranie powerbanka

UBRANIA/DODATKI - CO SPAKOWAGC: Ubrania: lekkie i przewiewne, cienka bluza. Buty: przede wszystkim
wygodne, klapki, buty do wody, nakrycie gtowy, stréj kapielowy, okulary przeciwstoneczne, recznik szybkoschnacy
INTERNET: Zalecamy przez caly wyjazd pozostawic telefon w trybie samolotowym, a w Hotelach korzystac z Wi-Fi.
Aby miec staly dostep do Internetu podczas wyjazdu, warto wczesniej wykupié¢ eSIM Airalo - wirtualng karte SIM,
instalowana w telefonie jeszcze przed podréza. Po przylocie na Zanzibar eSIM automatycznie taczy sie z lokalna
siecia, dzigki czemu mozesz od razu korzystac z map, komunikatoréw i mediéw spotecznosciowych - bez stresu i bez
szukania lokalnej karty. Wystarczy pobrac¢ aplikacje Airalo, wybrac pakiet danych i aktywowac go w kilka minut.
Polecamy te aplikacje na wiekszo§¢ panstw na calym swiecie!

ZDROWIE: Szczepienia przed wyjazdem NIE sa obowiazkowe. Zalecane szczepienia: WZW A i WZW B,

dur brzuszny, tezec/blonica/polio. Malaria, ktéra wystepuje na Zanzibarze roznoszona jest przez komary z rodzaju
Anopheles, ktérych nalezy unika¢ stosujac repelenty np. MUGGA DEET. Malaria wystepuje niezaleznie od pory roku,
komary skupiaja sie w miejscach, gdzie znajduja si¢ zbiorniki wody stodkiej (jeziora, oczka wodne). Natezenie
komaréw pojawia sie po zmroku i nad ranem - w Hotelu codzienne spryskiwane sg pokoje §rodkami przeciw
komarom. Zalecamy picie wody butelkowanej

JAKIE LEKI WARTO ZE SOBA ZABRAC? Przeciwzapalne, przeciwbélowe, na problemy jelitowo-zotadkowe,
probiotyki, na chorobe lokomocyjna, elektrolity. Dodatkowo: krem z wysokim filtrem (min. SPF 50), zel odkazajacy,
panthenol, zel tagodzacy po opalaniu

Prosimy nie zapomnie¢ zabraé¢ ze soba lekow, ktére przyjmujecie na co dzien

BEZPIECZENSTWO: Zanzibar jest bardzo bezpieczny! Nie powinni$my jednak nosié¢ widocznie duzych kwot
pieniedzy/drogich przedmiotéw, unikac¢ samotnych spaceréw. PowinniSmy réwniez uszanowac lokalne obyczaje -
ubiér poza plaza powinien by¢ stosowny - Zanzibar to wyspa muzulmarnska

NAPIWKI: Platne indywidualnie - wedlug uznania. Dawanie napiwkéw nalezy do dobrego tonu i bardzo czesto jest to
jedyna forma wynagrodzenia za prace czy drobne ustugi. Powinny by¢ to jednak niskie sumy (1 USD-5 USD)
DODATKOWE INFORMACJE: Od 1.06.2019 r. obowiazuje calkowity zakaz wwozu i uzytkowania toreb plastikowych
(bez wzgledu na grubos¢ plastiku). Mozna wwies¢ 1 litr alkoholu + 200 szt. papierosow

IMPREZA TURYSTYCZNA ORGANIZOWANA PRZEZ CENTRUM EDUKACIJI | TURYSTYKI SOKRATES
PRZY WSPOLPRACY Z AGENCJA TRAVEL MATCH
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	Zostaw za sobą codzienność i wyrusz w kobiecą podróż rozwojową na Zanzibar - pełną słońca, lekkości,
	głębokich transformacji. Pod opieką Kasi Śmigielskiej - trenerki mentalnej, mentorki i mistrzyni motywacji kobiet doświadczysz, jak to jest naprawdę żyć w swojej mocy. Podczas wyjazdu zorganizowane zostaną trzy dni
	warsztatów, które zmienią Twoją perspektywę. Będziesz mogła zanurzyć się w swojej energii, w procesie, który
	dzieje się naturalnie - poprzez oddech, ciszę, słowa, emocje i przestrzeń. Każdy dzień warsztatów to kolejny krok ku wolności, lekkości i głębokiej przemianie. To będzie podróż, po której wrócisz do siebie - silniejsza, spokojniejsza i
	pełna wiary, że wszystko, czego pragniesz. Dołącz do grupy kobiet gotowych na zmianę!

